
 

 

Leichtathletikgemeinschaft Lahn-Aar-Esterau 

LAZ Lahn-Aar-Diez 
VfL Altendiez - TV Birlenbach-Fachingen – SV Diez-Freiendiez  

LG Esterau-Holzappel 
SV Charlottenberg – TV Cramberg - TV Dörnberg - TuS Geilnau - SV Hirschberg 

– VfL Holzappel - FSV Langenscheid - TuS Langenscheid - TuS Laurenburg/ 
Obernhof - TV Scheidt  

 

 

Information für alle Trainerinnen und Trainer sowie alle Sportlerinnen und 

Sportler, 

aufgrund des unerwartet hohen Meldeaufkommens zur Bahneröffnung am Sonn-

tag in Diez wird in Änderung der Ausschreibung in den Altersklassen der M/WU12 

der Weitsprung mit 4 Versuchen für alle Athletinnen und Athleten ausgetragen.  

Wollte dies nicht im Interesse einzelner Sportlerinnen und Sportler liegen, so ist 

eine kostenfreie Abmeldung bis Freitag, 21.4.2023, um 13.00 Uhr möglich. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


