Kreismeister 2018

Martina Schiebel (Frauen)

KugelstoR3en (4 Kg, Halle) 12,01 m 24.02.2018 Aarbergen-Michelbach
KugelstoRRen (4 Kg) 11,52 m 06.05.2018 Diez

Diskuswurf (1 kg) 40,41 m 06.05.2018 Diez

Hammerwurf (4 kg) 42,10 m 16.09.2018 Holzappel

Marlene Sturm (wJU20)

Weitsprung (Halle) 4,33 m 24.02.2018 Aarbergen-Michelbach
KugelstoRen (Halle) 9,20 m 24.02.2018 Aarbergen-Michelbach
200 m 29,26 s 06.05.2018 Diez
Weitsprung 4,58 m 06.05.2018 Diez
KugelstoRen (4 kg) 9,66 m 06.05.2018 Diez
Speerwurf (600 g) 29,38 m 06.05.2018 Diez
4x100 m Staffel 55,12s 03.06.2018 Diez

Madlen Meller (wJU18)

Kugelstol3en (3 kg) 13,19 m 06.05.2018 Diez
Diskuswurf (1 kg) 34,92 m 06.05.2018 Diez
4x100 m Staffel (wJU20) 55,12 s 03.06.2018 Diez

Hammerwurf (3 kg) 37,18 m 16.09.2018 Holzappel




Katja Schmitt (wJu18)

50 m (Halle)
KugelstoRRen (3 kg, Halle)
Speerwurf (5009)

4x100 m Staffel (wJU20)

Johanna Brunner (W15)

50 m (Halle)

Weitsprung (wJU18)
Diskuswurf (1kg, wJU20)
100 m

Weitsprung

Diskuswurf (1 kg)

4x100 m Staffel (wJU20)

Johannes Wolf (M15)

50 m (Halle)

Hochsprung (Halle)
Weitsprung (Halle)
KugelstoRRen (4 kg, Halle)

75s
11,62 m
31,98 m
55,12 s

7,2s

4,63 m
24,30 m
13,75 s

487m
28,75 m
55,12 s

6,8s

1,58 m

521 m
12,86 m

24.02.2018
24.02.2018
06.05.2018
03.06.2018

24.02.2018
06.05.2018
06.05.2018
27.05.2018
27.05.2018
27.05.2018
03.06.2018

24.02.2018
24.02.2018
24.02.2018
24.02.2018

Aarbergen-Michelbach
Aarbergen-Michelbach
Diez
Diez

Aarbergen-Michelbach
Diez

Diez

Bad Ems

Bad Ems

Bad Ems

Diez

Aarbergen-Michelbach
Aarbergen-Michelbach
Aarbergen-Michelbach
Aarbergen-Michelbach



Laura Luise Gerheim (W14)

50 m (Halle)

Hochsprung (Halle)
KugelstoRRen (3 kg, Halle)
80 m Hurden

Shana Denzin (W11)

Medizinballsto3en (Halle)

Chayenne Hofmann (W11)

Hochsprung (Halle)
Weitsprung (Halle)

50m

Hochsprung

Weitsprung

60 m Hurden (w12)

4x50 m Staffel (wU12)
Dreikampf

Dreikampf Mannschaft (wU12)

74s
1,35 m
7,07 m
15,71 s

36 Punkte

1,22 m
412 m
7,80 s
1,22 m
4,25m
11,74 s
29,63 s
1251 Punkte
5485 Punkte

24.02.2018
24.02.2018
24.02.2018
03.06.2018

24.02.2018

24.02.2018
24.02.2018
27.05.2018
27.05.2018
27.05.2018
03.06.2018
03.06.2018
03.06.2018
03.06.2018

Aarbergen-Michelbach
Aarbergen-Michelbach
Aarbergen-Michelbach
Diez

Aarbergen-Michelbach

Aarbergen-Michelbach
Aarbergen-Michelbach
Bad Ems

Bad Ems

Bad Ems

Diez

Diez

Diez

Diez



Veronika Pasuchin (W11)

KugelstoRen (3 kg, W12)
Diskuswurf (750 g, W12)

Sarah Schmidt (W11)
Crosslauf (ca. 1100 m)

4x50 m Staffel (wU12)
Dreikampf Mannschaft (wU12)

Sophie Schmidt (W11)

Dreikampf Mannschaft (wU12)

Amélie Ziegler (W11)

Medizinballsto3en (Halle)

5,03 m 27.05.2018
16,27 m 27.05.2018

4:36 min 11.03.2018
29,63 s 03.06.2018
5485 Punkte 03.06.2018

5485 Punkte 03.06.2018

36 Punkte 24.02.2018

Bad Ems
Bad Ems

Herthasee
Diez
Diez

Diez

Aarbergen-Michelbach



Kai Abermit (M11)

4x50 m Staffel (mU12)

Jakob Nink (M11)

Hochsprung
Dreikampf Mannschaft (mU12)

lan Steinbacher (M11)

Dreikampf Mannschaft (mU12)

Noah Wirges (M11)

Medzinballstol3en (Halle)
4x50 m Staffel (mU12)
Dreikampf Mannschaft (mU12)

32,13 s 03.06.2018

1,16 m 27.05.2018
4314 Punkte 02.09.2018

4314 Punkte 02.09.2018

41 Punkte  24.02.2018
32,13 s 03.06.2018
4314 Punkte  02.09.2018

Diez

Bad Ems
Diez

Diez

Aarbergen-Michelbach
Diez
Diez



Ludmila Pasuchin (W10)

50 m (Halle)
Medizinballsto3en (Halle)
4x50 m Staffel (wU12)
Dreikampf

Dreikampf Mannschaft (wU12)

Dario Sprengart (M10)

Medizinballsto3en (Halle)
Crosslauf (ca. 1100 m)

50m

800 m

4x50 m Staffel (MU12)
Dreikampf Mannschaft (MU12)

Max Wiechmann (M10)

Medizinballsto3en (Halle)

50 m (Halle)

4x50 m Staffel (MU12)
Dreikampf

Dreikampf Mannschaft (MU12)

8,3s

37 Punkte
29,63 s

1034 Punkte
5485 Punkte

40 Punkte
4:13 min
8,45 s

2:51,94 min
32,13 s
4314 Punkte

40 Punkte
8,4s
32,13 s

954 Punkte

4314 Punkte

24.02.2018
24.02.2018
03.06.2018
03.06.2018
03.06.2018

24.02.2018
11.03.2018
27.05.2018
27.05.2018
03.06.2018
02.09.2018

24.02.2018
24.02.2018
03.06.2018
02.09.2018
02.09.2018

Aarbergen-Michelbach
Aarbergen-Michelbach
Diez
Diez
Diez

Aarbergen-Michelbach
Herthasee

Bad Ems

Bad Ems

Diez

Diez

Aarbergen-Michelbach
Aarbergen-Michelbach
Diez
Diez
Diez



Leni Baulig (W9)

Crosslauf Mannschaft (WU10)

Ben Stenger (W9)

Crosslauf (ca. 1100 m)
Crosslauf Mannschaft (WU10)

Sophia Schmidt (W9)

Crosslauf (ca. 1100 m)
Crosslauf Mannschaft (WU10)

Mila Wirges (W9)

Crosslauf Mannschatft (WU10)

PZ 15

5:03 min
Pz 8

5:14 min
PZ 15

PZ 15

11.03.2018

11.03.2018
11.03.2018

11.03.2018
11.03.2018

11.03.2018

Herthasee

Herthasee
Herthasee

Herthasee
Herthasee

Herthasee



Rayk Steinbacher (M9)

Crosslauf Mannschaft (MU10)

Mia Gersdorf (W6)

Crosslauf (ca. 1100 m)

Max Holzhauser (M6)

Crosslauf (ca. 1100 m)
Crosslauf Mannschaft (MUB8)

Lennard Steinborn (M6)
Crosslauf Mannschaft (MU8)
Steffen Wo6ll (M30)

Crosslauf (ca. 4200 m)

PZ8

6:13 min

6:01 min
Pz 8

PZ 8

17:28 min

11.03.2018

11.03.2018

11.03.2018
11.03.2018

11.03.2018

11.03.2018

Herthasee

Herthasee

Herthasee
Herthasee

Herthasee

Herthasee



Manuel Mohr (M35)

Crosslauf Mannschaft Langstrecke (M)
5000 m

Frank Schmidt (M40)
Crosslauf (ca. 4200 m)
Crosslauf Mannschaft Langstrecke (M)

Crosslauf Mannschaft (M40 / 45)
10 km Stral3enlauf Mannschaft (M)

Stefan Wirges (M40)

Crosslauf Mannschaft (M40 / 45)
10 km StrafRenlauf Mannschatft (M)

Thomas Wolf (M40)

Crosslauf Mannschaft (M40 / 45)

Pz 12
17:47,24 min

17:50 min
Pz 12

Pz 8
2:18:12 h

Pz 8
2:18:12 h

PZ 8

11.03.2018
06.05.2018

11.03.2018
11.03.2018
11.03.2018
12.05.2018

11.03.2018
12.05.2018

11.03.2018

Herthasee
Diez

Herthasee
Herthasee
Herthasee
Bad Ems

Herthasee
Bad Ems

Herthasee



