
38. Crosslauf "Rund um den Herthasee" 
Holzappel, am 01.03.2015 ERGEBNISLISTE
 

Komplette Wertungen  

(L1) Männer/Senioren Mittelstr. (4250 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 11:00 

Männer M80 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 431 Schultes, Otto 1935  LG Westerwald 35:21    

Männer M75 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 51 Krekel, Ottmar 1936  TuS Wallmerod 35:22    

Männer M65 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 229 Maxeiner, Erhard 1950  LG Einrich 20:05    
2. 52 Wüst, Norbert 1949  TuS Wallmerod 23:11  + 3:06  
3. 47 Hommrich, Bernd 1950  TuS 07 Bannberscheid 23:56  + 3:51  

Männer M60 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 54 Goerke, Karl Heinz 1954  TV Weisel 21:09    

Männer M50 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 228 Burgard, Thomas 1965  LG Einrich 19:03    
2. 1 Puchtler, Frank 1962  TV Oberneisen 21:55  + 2:52  
3. 109 Montimurro, Adrian 1964  LG Lahn-Aar-Esterau 26:16  + 7:13  

Männer M45 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 227 Erpenbach, Norman 1969  LG Einrich 17:47    
2. 133 Jung, Alexander 1967  LG Lahn-Aar-Esterau 18:05  + 18  
3. 192 Kreckel, Sascha 1969  TuS Niederneisen 21:04  + 3:17  
4. 4 Kleinitz, Dr. Ulf 1966  LG Lahn-Aar-Esterau 22:07  + 4:20  
5. 110 Neurohr, Frank 1966  LG Lahn-Aar-Esterau 27:19  + 9:32  
6. 225 Wöll, Heiko 1970  LG Einrich 28:12  + 10:25  

Männer M40 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 3 Schmidt, Frank 1975  LG Lahn-Aar-Esterau 17:09    

Männer M35 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 10 Mohr, Manuel 1980 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 15:21    

2. 84 Ludorf, Michael 1976 
 

SV Eppenrod 18:25  + 3:04  

Männer M30 



Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 137 Preußner, Matthias 1985  LG Lahn-Aar-Esterau 17:12    
2. 138 Raczynski, Severin 1985 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 19:40  + 2:28  

Männer 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 132 Spriestersbach, Marek 1995  LG Lahn-Aar-Esterau 15:07    
2. 131 Krause, Simon 1995  LG Lahn-Aar-Esterau 15:43  + 36  
3. 139 Semmelrogge, Timo 1992  LG Lahn-Aar-Esterau 17:20  + 2:13  
4. 142 Santen, Marvin 1995  LG Lahn-Aar-Esterau 18:19  + 3:12  

(L1) Männer/Senioren Mittelstr. Mannschaftswertung (4250 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 11:00 

Senioren M40/M45 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (9.) 57:21    
    Schmidt, Frank (1975) 17:09 (1.) - Jung, Alexander (1967) 18:05 (3.) - Kleinitz, Dr. Ulf (1966) 22:07 (5.) 

 

Senioren M30/M35 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (7.) 52:13    

  
  Mohr, Manuel (1980) 15:21 (1.) - Preußner, Matthias (1985) 17:12 (2.) - Raczynski, Severin (1985) 19:40 
(4.)  

Männer 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (6.) 48:10    

    Spriestersbach, Marek (1995) 15:07 (1.) - Krause, Simon (1995) 15:43 (2.) - Semmelrogge, Timo (1992) 
17:20 (3.)  

(L1) Männer/Senioren Mittelstr. Kreismeisterschaft (4250 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 11:00 

Männer M65 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 229 Maxeiner, Erhard 1950  LG Einrich 20:05    

Männer M60 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 54 Goerke, Karl Heinz 1954  TV Weisel 21:09    

Männer M50 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 228 Burgard, Thomas 1965  LG Einrich 19:03    
2. 1 Puchtler, Frank 1962  TV Oberneisen 21:55  + 2:52  
3. 109 Montimurro, Adrian 1964  LG Lahn-Aar-Esterau 26:16  + 7:13  

Männer M45 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 227 Erpenbach, Norman 1969  LG Einrich 17:47    



2. 133 Jung, Alexander 1967  LG Lahn-Aar-Esterau 18:05  + 18  
3. 192 Kreckel, Sascha 1969 

 
TuS Niederneisen 21:04  + 3:17  

4. 4 Kleinitz, Dr. Ulf 1966 
 

LG Lahn-Aar-Esterau 22:07  + 4:20  
5. 110 Neurohr, Frank 1966  LG Lahn-Aar-Esterau 27:19  + 9:32  
6. 225 Wöll, Heiko 1970  LG Einrich 28:12  + 10:25  

Männer M40 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 3 Schmidt, Frank 1975  LG Lahn-Aar-Esterau 17:09    

Männer M35 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 10 Mohr, Manuel 1980  LG Lahn-Aar-Esterau 15:21    
2. 84 Ludorf, Michael 1976  SV Eppenrod 18:25  + 3:04  

Männer M30 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 137 Preußner, Matthias 1985 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 17:12    

2. 138 Raczynski, Severin 1985 
 

LG Lahn-Aar-Esterau 19:40  + 2:28  

Männer 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 132 Spriestersbach, Marek 1995  LG Lahn-Aar-Esterau 15:07    
2. 131 Krause, Simon 1995  LG Lahn-Aar-Esterau 15:43  + 36  
3. 139 Semmelrogge, Timo 1992  LG Lahn-Aar-Esterau 17:20  + 2:13  
4. 142 Santen, Marvin 1995  LG Lahn-Aar-Esterau 18:19  + 3:12  

(L1) Männer/Senioren Mittelstr. Kreism. Mannschafts w. (4250 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 11:00 

Senioren M40/M45 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (9.) 57:21    
    Schmidt, Frank (1975) 17:09 (1.) - Jung, Alexander (1967) 18:05 (3.) - Kleinitz, Dr. Ulf (1966) 22:07 (5.) 

 

Senioren M30/M35 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (7.) 52:13    

  
  Mohr, Manuel (1980) 15:21 (1.) - Preußner, Matthias (1985) 17:12 (2.) - Raczynski, Severin (1985) 19:40 
(4.)  

Männer 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (6.) 48:10    

    Spriestersbach, Marek (1995) 15:07 (1.) - Krause, Simon (1995) 15:43 (2.) - Semmelrogge, Timo (1992) 
17:20 (3.)  

 

(L2) männl. Kinder U12 (1150 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 11:05 

Kinder M11 



Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 60 Dauer, Leon 2004  TV Weisel 4:27    
2. 115 Muffert, Kai 2004 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 4:28  + 1  

3. 240 Meyer, Nils 2004 
 

LG Einrich 4:35  + 8  
4. 114 Montimurro, Maurice 2004  LG Lahn-Aar-Esterau 4:48  + 21  
5. 242 Bingel, Jonas 2004  LG Einrich 4:55  + 28  
6. 59 Crawford, Finn 2004  TV Weisel 4:58  + 31  
7. 113 Weißer, Noah 2004  LG Lahn-Aar-Esterau 5:13  + 46  
8. 245 Geiß, Niklas 2004  LG Einrich 5:33  + 1:06  
9. 112 Stein, Julian 2004  LG Lahn-Aar-Esterau 5:34  + 1:07  
10. 241 Liedtke, Leon 2004  LG Einrich 5:58  + 1:31  

Kinder M10 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 62 Löffler, Nico 2005  TV Weisel 4:34    
2. 5 Hus, Max 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 4:39  + 5  
3. 145 Seifert, Nils 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 4:51  + 17  
4. 63 Wied, André 2005  TV Weisel 4:52  + 18  
5. 195 Melcher, Finn 2005  LG Einrich 4:54  + 20  
6. 146 Sandmann, Elias 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 4:57  + 23  
7. 7 Schmidt, Jonathan 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 5:20  + 46  
8. 246 Claßen, Nick 2005  LG Einrich 5:27  + 53  
9. 248 Wick, Felix 2005  LG Einrich 5:28  + 54  
10. 247 Hechler, Fabian 2005  LG Einrich 5:35  + 1:01  
11. 173 Ciecek, Firad 2005  TuS Niederneisen 7:08  + 2:34  

(L2) männl. Kinder U12 Mannschaftswertung (1150 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 11:05 

Männliche Kinder U12 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 TV Weisel 1 (12.) 13:53    
    Dauer, Leon (2004) 4:27 (1.) - Löffler, Nico (2005) 4:34 (3.) - Wied, André (2005) 4:52 (8.) 

 
2 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (13.) 13:55  + 2  
    Muffert, Kai (2004) 4:28 (2.) - Hus, Max (2005) 4:39 (5.) - Montimurro, Maurice (2004) 4:48 (6.) 

 
3 LG Einrich 1 (23.) 14:24  + 31  
    Meyer, Nils (2004) 4:35 (4.) - Melcher, Finn (2005) 4:54 (9.) - Bingel, Jonas (2004) 4:55 (10.) 

 
4 LG Lahn-Aar-Esterau 2 (31.) 15:01  + 1:08  
    Seifert, Nils (2005) 4:51 (7.) - Sandmann, Elias (2005) 4:57 (11.) - Weißer, Noah (2004) 5:13 (13.) 

 
5 LG Einrich 2 (48.) 16:28  + 2:35  
    Claßen, Nick (2005) 5:27 (15.) - Wick, Felix (2005) 5:28 (16.) - Geiß, Niklas (2004) 5:33 (17.) 

 

(L2) männl. Kinder U12 Kreismeisterschaft (1150 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 11:05 

Kinder M11 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 60 Dauer, Leon 2004  TV Weisel 4:27    
2. 115 Muffert, Kai 2004  LG Lahn-Aar-Esterau 4:28  + 1  
3. 240 Meyer, Nils 2004  LG Einrich 4:35  + 8  
4. 114 Montimurro, Maurice 2004  LG Lahn-Aar-Esterau 4:48  + 21  
5. 242 Bingel, Jonas 2004  LG Einrich 4:55  + 28  
6. 59 Crawford, Finn 2004  TV Weisel 4:58  + 31  
7. 113 Weißer, Noah 2004 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 5:13  + 46  

8. 245 Geiß, Niklas 2004  LG Einrich 5:33  + 1:06  
9. 112 Stein, Julian 2004  LG Lahn-Aar-Esterau 5:34  + 1:07  
10. 241 Liedtke, Leon 2004  LG Einrich 5:58  + 1:31  



Kinder M10 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 62 Löffler, Nico 2005  TV Weisel 4:34    
2. 5 Hus, Max 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 4:39  + 5  
3. 145 Seifert, Nils 2005 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 4:51  + 17  

4. 63 Wied, André 2005 
 

TV Weisel 4:52  + 18  
5. 195 Melcher, Finn 2005  LG Einrich 4:54  + 20  
6. 146 Sandmann, Elias 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 4:57  + 23  
7. 7 Schmidt, Jonathan 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 5:20  + 46  
8. 246 Claßen, Nick 2005  LG Einrich 5:27  + 53  
9. 248 Wick, Felix 2005  LG Einrich 5:28  + 54  
10. 247 Hechler, Fabian 2005  LG Einrich 5:35  + 1:01  
11. 173 Ciecek, Firad 2005  TuS Niederneisen 7:08  + 2:34  

(L2) männl. Kinder U12 Kreism. Mannschaftsw. (1150 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 11:05 

Männliche Kinder U12 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 TV Weisel 1 (12.) 13:53    
    Dauer, Leon (2004) 4:27 (1.) - Löffler, Nico (2005) 4:34 (3.) - Wied, André (2005) 4:52 (8.) 

 
2 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (13.) 13:55  + 2  
    Muffert, Kai (2004) 4:28 (2.) - Hus, Max (2005) 4:39 (5.) - Montimurro, Maurice (2004) 4:48 (6.) 

 
3 LG Einrich 1 (23.) 14:24  + 31  
    Meyer, Nils (2004) 4:35 (4.) - Melcher, Finn (2005) 4:54 (9.) - Bingel, Jonas (2004) 4:55 (10.) 

 
4 LG Lahn-Aar-Esterau 2 (31.) 15:01  + 1:08  
    Seifert, Nils (2005) 4:51 (7.) - Sandmann, Elias (2005) 4:57 (11.) - Weißer, Noah (2004) 5:13 (13.) 

 
5 LG Einrich 2 (48.) 16:28  + 2:35  
    Claßen, Nick (2005) 5:27 (15.) - Wick, Felix (2005) 5:28 (16.) - Geiß, Niklas (2004) 5:33 (17.) 

 
 

(L3) Frauen/Seniorinnen, M/W U18/U20 (4250 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 11:35 

Frauen W45 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 213 Schweickert, Dagmar 1970  LG Einrich 25:23    

Frauen W40 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 209 Hörl, Nicole 1971 

 
Diezer TSK Oranien 20:29    

2. 214 Wöll, Manuela 1973  LG Einrich 26:03  + 5:34  
3. 212 Burgard, Carmen 1971  LG Einrich 28:05  + 7:36  

Frauen 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 428 Zhang, Qiling 1994  TV Bad Ems 24:05    
2. 432 Wika von Czarnowski, Laura 1989  LG Lahn-Aar-Esterau 24:48  + 43  

Weibliche Jugend U20 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 107 Wuth, Charlotte 1996  LG Lahn-Aar-Esterau 19:55    
2. 129 Schlutter, Leonie 1996  LG Lahn-Aar-Esterau 21:33  + 1:38  
3. 108 Salzmann, Johanna 1996  LG Lahn-Aar-Esterau 24:20  + 4:25  



Männliche Jugend U20 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 141 Potratz, Jan 1996  LG Lahn-Aar-Esterau 15:27    
2. 105 Berger, Kiran 1997  LG Lahn-Aar-Esterau 15:53  + 26  
3. 55 Kristja, Lorenz 1997 

 
TV Weisel 17:35  + 2:08  

4. 104 Moog, Max 1996 
 

LG Lahn-Aar-Esterau 17:36  + 2:09  

Weibliche Jugend U18 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 427 Bösz, Nadine 1998  LG Einrich 18:49    

Männliche Jugend U18 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 434 Stillger, Leo 1998  LG Sieg 15:29    
2. 203 Lehmacher, Max 1999  TV Bad Ems 17:33  + 2:04  

(L3) Frauen/Seniorinnen, M/W U18/U20 Mannschaftswer tung (4250 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 11:35 

Frauen/Seniorinnen 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Einrich 1 (15.) 1:19:31    

  
  Schweickert, Dagmar (1970) 25:23 (4.) - Wöll, Manuela (1973) 26:03 (5.) - Burgard, Carmen (1971) 28:05 
(6.)  

Weibliche Jugend U20 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (6.) 1:05:48    

    Wuth, Charlotte (1996) 19:55 (1.) - Schlutter, Leonie (1996) 21:33 (2.) - Salzmann, Johanna (1996) 24:20 
(3.)  

Männliche Jugend U20 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (7.) 48:56    
    Potratz, Jan (1996) 15:27 (1.) - Berger, Kiran (1997) 15:53 (2.) - Moog, Max (1996) 17:36 (4.) 

 

(L3) Frauen/Seniorinnen, M/W U18/U20 Kreismeistersc haft (4250 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 11:35 

Frauen W45 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 213 Schweickert, Dagmar 1970  LG Einrich 25:23    

Frauen W40 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 209 Hörl, Nicole 1971  Diezer TSK Oranien 20:29    
2. 214 Wöll, Manuela 1973  LG Einrich 26:03  + 5:34  
3. 212 Burgard, Carmen 1971  LG Einrich 28:05  + 7:36  

Frauen 



Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 428 Zhang, Qiling 1994  TV Bad Ems 24:05    

Weibliche Jugend U20 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 107 Wuth, Charlotte 1996  LG Lahn-Aar-Esterau 19:55    
2. 129 Schlutter, Leonie 1996  LG Lahn-Aar-Esterau 21:33  + 1:38  
3. 108 Salzmann, Johanna 1996  LG Lahn-Aar-Esterau 24:20  + 4:25  

Weibliche Jugend U20 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 107 Wuth, Charlotte 1996  LG Lahn-Aar-Esterau 19:55    
2. 129 Schlutter, Leonie 1996  LG Lahn-Aar-Esterau 21:33  + 1:38  
3. 108 Salzmann, Johanna 1996  LG Lahn-Aar-Esterau 24:20  + 4:25  

Männliche Jugend U20 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 141 Potratz, Jan 1996  LG Lahn-Aar-Esterau 15:27    
2. 105 Berger, Kiran 1997 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 15:53  + 26  

3. 55 Kristja, Lorenz 1997 
 

TV Weisel 17:35  + 2:08  
4. 104 Moog, Max 1996  LG Lahn-Aar-Esterau 17:36  + 2:09  

Weibliche Jugend U18 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 427 Bösz, Nadine 1998  LG Einrich 18:49    

Männliche Jugend U18 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 203 Lehmacher, Max 1999  TV Bad Ems 17:33    

(L3) Frauen/Seniorinnen, M/W U18/U20 Kreism. Mannsc haftsw. (4250 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 11:35 

Frauen/Seniorinnen 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Einrich 1 (12.) 1:19:31    

  
  Schweickert, Dagmar (1970) 25:23 (3.) - Wöll, Manuela (1973) 26:03 (4.) - Burgard, Carmen (1971) 28:05 
(5.)  

Weibliche Jugend U20 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (6.) 1:05:48    

    Wuth, Charlotte (1996) 19:55 (1.) - Schlutter, Leonie (1996) 21:33 (2.) - Salzmann, Johanna (1996) 24:20 
(3.)  

Männliche Jugend U20 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (7.) 48:56    
    Potratz, Jan (1996) 15:27 (1.) - Berger, Kiran (1997) 15:53 (2.) - Moog, Max (1996) 17:36 (4.) 

 
 



(L4) weibl. Kinder U12 (1150 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 12:00 

Kinder W11 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 73 Meerjans, Luzie 2004  TV Weisel 4:31    
2. 437 Garaboa, Lorena 2004  TuS Wallmerod 4:39  + 8  
3. 120 Buss, Isabella 2004  LG Lahn-Aar-Esterau 4:45  + 14  
4. 220 Brod, Lilli 2004  LG Einrich 4:49  + 18  
5. 230 Riegel, Diane 2004 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 4:58  + 27  

6. 71 Friedrich, Alizée 2004  TV Weisel 5:14  + 43  
7. 72 Gotthilf, Yasmin 2004  TV Weisel 5:15  + 44  
8. 436 Walter, Julia 2004  TV Kördorf 5:16  + 45  
9. 219 Schuhmacher, Mila 2004  LG Einrich 5:28  + 57  
10. 70 Friedrich, Alexia 2004  TV Weisel 5:31  + 1:00  
11. 26 Ulges, Marie-Luise 2004  LG Lahn-Aar-Esterau 5:33  + 1:02  
12. 231 Riegel, Ingrid 2004  LG Lahn-Aar-Esterau 5:39  + 1:08  
13. 122 Rasbach, Lina 2004  LG Lahn-Aar-Esterau 5:44  + 1:13  
14. 199 Escher, Julia 2004  TV Bad Ems 5:48  + 1:17  

 421 Gerheim, Laura Luise 2004  LG Lahn-Aar-Esterau aufg.    

Kinder W10 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 23 Lemle, Chiara 2005  LG Westerwald 4:41    
2. 183 Wilde, Viktoria 2005  TuS Niederneisen 4:50  + 9  
3. 123 Kaczenski, Hannah 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 5:04  + 23  
4. 74 Berghäuser, Lena 2005  TV Weisel 5:07  + 26  
5. 28 Reinhardt, Emily 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 5:08  + 27  
6. 435 Knoke, Paulina 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 5:12  + 31  
7. 41 Sturm, Merle 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 5:37  + 56  
8. 40 Bobka, Melina 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 5:40  + 59  
9. 226 Brötz, Estelle 2005 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 5:41  + 1:00  

10. 160 Hannemann, Joana 2005 
 

LG Lahn-Aar-Esterau 5:55  + 1:14  
11. 161 Urban, Paula 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 6:26  + 1:45  
12. 42 Pasuchin, Sofia 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 6:45  + 2:04  

(L4) weibl. Kinder U12 Mannschaftswertung (1150 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 12:00 

Weibliche Kinder U12 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (19.) 14:47    
    Buss, Isabella (2004) 4:45 (4.) - Riegel, Diane (2004) 4:58 (7.) - Kaczenski, Hannah (2005) 5:04 (8.) 

 
2 TV Weisel 1 (22.) 14:52  + 4  
    Meerjans, Luzie (2004) 4:31 (1.) - Berghäuser, Lena (2005) 5:07 (9.) - Friedrich, Alizée (2004) 5:14 (12.) 

 
3 LG Lahn-Aar-Esterau 2 (38.) 15:53  + 1:06  
    Reinhardt, Emily (2005) 5:08 (10.) - Knoke, Paulina (2005) 5:12 (11.) - Ulges, Marie-Luise (2004) 5:33 (17.) 

 
4 LG Lahn-Aar-Esterau 3 (57.) 16:56  + 2:09  
    Sturm, Merle (2005) 5:37 (18.) - Riegel, Ingrid (2004) 5:39 (19.) - Bobka, Melina (2005) 5:40 (20.) 

 
5 LG Lahn-Aar-Esterau 4 (67.) 17:20  + 2:32  
    Brötz, Estelle (2005) 5:41 (21.) - Rasbach, Lina (2004) 5:44 (22.) - Hannemann, Joana (2005) 5:55 (24.) 

 

(L4) weibl. Kinder U12 Kreismeisterschaft (1150 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 12:00 

Kinder W11 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   



1. 73 Meerjans, Luzie 2004  TV Weisel 4:31    
2. 120 Buss, Isabella 2004 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 4:45  + 14  

3. 220 Brod, Lilli 2004 
 

LG Einrich 4:49  + 18  
4. 230 Riegel, Diane 2004  LG Lahn-Aar-Esterau 4:58  + 27  
5. 71 Friedrich, Alizée 2004  TV Weisel 5:14  + 43  
6. 72 Gotthilf, Yasmin 2004  TV Weisel 5:15  + 44  
7. 436 Walter, Julia 2004  TV Kördorf 5:16  + 45  
8. 219 Schuhmacher, Mila 2004  LG Einrich 5:28  + 57  
9. 70 Friedrich, Alexia 2004  TV Weisel 5:31  + 1:00  
10. 26 Ulges, Marie-Luise 2004  LG Lahn-Aar-Esterau 5:33  + 1:02  
11. 231 Riegel, Ingrid 2004  LG Lahn-Aar-Esterau 5:39  + 1:08  
12. 122 Rasbach, Lina 2004  LG Lahn-Aar-Esterau 5:44  + 1:13  
13. 199 Escher, Julia 2004  TV Bad Ems 5:48  + 1:17  

 421 Gerheim, Laura Luise 2004  LG Lahn-Aar-Esterau aufg.    

Weibliche Kinder U12 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 73 Meerjans, Luzie 2004  TV Weisel 4:31    
2. 120 Buss, Isabella 2004  LG Lahn-Aar-Esterau 4:45  + 14  
3. 220 Brod, Lilli 2004  LG Einrich 4:49  + 18  
4. 183 Wilde, Viktoria 2005  TuS Niederneisen 4:50  + 19  
5. 230 Riegel, Diane 2004  LG Lahn-Aar-Esterau 4:58  + 27  
6. 123 Kaczenski, Hannah 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 5:04  + 33  
7. 74 Berghäuser, Lena 2005  TV Weisel 5:07  + 36  
8. 28 Reinhardt, Emily 2005 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 5:08  + 37  

9. 435 Knoke, Paulina 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 5:12  + 41  
10. 71 Friedrich, Alizée 2004  TV Weisel 5:14  + 43  
11. 72 Gotthilf, Yasmin 2004  TV Weisel 5:15  + 44  
12. 436 Walter, Julia 2004  TV Kördorf 5:16  + 45  
13. 219 Schuhmacher, Mila 2004  LG Einrich 5:28  + 57  
14. 70 Friedrich, Alexia 2004  TV Weisel 5:31  + 1:00  
15. 26 Ulges, Marie-Luise 2004  LG Lahn-Aar-Esterau 5:33  + 1:02  
16. 41 Sturm, Merle 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 5:37  + 1:06  
17. 231 Riegel, Ingrid 2004  LG Lahn-Aar-Esterau 5:39  + 1:08  
18. 40 Bobka, Melina 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 5:40  + 1:09  
19. 226 Brötz, Estelle 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 5:41  + 1:10  
20. 122 Rasbach, Lina 2004 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 5:44  + 1:13  

21. 199 Escher, Julia 2004 
 

TV Bad Ems 5:48  + 1:17  
22. 160 Hannemann, Joana 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 5:55  + 1:24  
23. 161 Urban, Paula 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 6:26  + 1:55  
24. 42 Pasuchin, Sofia 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 6:45  + 2:14  

 421 Gerheim, Laura Luise 2004  LG Lahn-Aar-Esterau aufg.    

Kinder W10 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 183 Wilde, Viktoria 2005  TuS Niederneisen 4:50    
2. 123 Kaczenski, Hannah 2005 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 5:04  + 14  

3. 74 Berghäuser, Lena 2005 
 

TV Weisel 5:07  + 17  
4. 28 Reinhardt, Emily 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 5:08  + 18  
5. 435 Knoke, Paulina 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 5:12  + 22  
6. 41 Sturm, Merle 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 5:37  + 47  
7. 40 Bobka, Melina 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 5:40  + 50  
8. 226 Brötz, Estelle 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 5:41  + 51  
9. 160 Hannemann, Joana 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 5:55  + 1:05  
10. 161 Urban, Paula 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 6:26  + 1:36  
11. 42 Pasuchin, Sofia 2005  LG Lahn-Aar-Esterau 6:45  + 1:55  

(L4) weibl. Kinder U12 Kreism. Mannschaftsw. (1150 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 12:00 



Weibliche Kinder U12 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (13.) 14:47    
    Buss, Isabella (2004) 4:45 (2.) - Riegel, Diane (2004) 4:58 (5.) - Kaczenski, Hannah (2005) 5:04 (6.) 

 
2 TV Weisel 1 (18.) 14:52  + 4  
    Meerjans, Luzie (2004) 4:31 (1.) - Berghäuser, Lena (2005) 5:07 (7.) - Friedrich, Alizée (2004) 5:14 (10.) 

 
3 LG Lahn-Aar-Esterau 2 (32.) 15:53  + 1:06  
    Reinhardt, Emily (2005) 5:08 (8.) - Knoke, Paulina (2005) 5:12 (9.) - Ulges, Marie-Luise (2004) 5:33 (15.) 

 
4 LG Lahn-Aar-Esterau 3 (51.) 16:56  + 2:09  
    Sturm, Merle (2005) 5:37 (16.) - Riegel, Ingrid (2004) 5:39 (17.) - Bobka, Melina (2005) 5:40 (18.) 

 
5 LG Lahn-Aar-Esterau 4 (61.) 17:20  + 2:32  
    Brötz, Estelle (2005) 5:41 (19.) - Rasbach, Lina (2004) 5:44 (20.) - Hannemann, Joana (2005) 5:55 (22.) 

 
 

(L5) männl. Kinder U8/U10 (1150 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 12:10 

Kinder M9 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 64 Carrera, Carlos 2006  TV Weisel 4:43    
2. 205 Schmidt, Jannis 2006  TSV Amicitia 1906/09 Viernheim 4:56  + 13  
3. 151 Roth, Julius 2006  LG Lahn-Aar-Esterau 5:08  + 25  
4. 249 Pepic, Vehboo 2006  LG Einrich 5:18  + 35  
5. 53 Ludorf, Finn 2006  SV Eppenrod 5:24  + 41  
6. 147 Appenzeller, Ben 2006  LG Lahn-Aar-Esterau 5:25  + 42  
7. 152 Urban, Jonah 2006  LG Lahn-Aar-Esterau 5:37  + 54  
8. 174 Ciecek, Mohammed 2006  TuS Niederneisen 5:55  + 1:12  
9. 15 Gerheim, Paul 2006  LG Lahn-Aar-Esterau 5:59  + 1:16  
10. 148 Buss, Nicolas 2006  LG Lahn-Aar-Esterau 6:02  + 1:19  

Kinder M8 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 178 Krasniqi, Alprim 2007  TuS Niederneisen 4:52    
2. 38 Nink, Jacob 2007  LG Lahn-Aar-Esterau 5:01  + 8  
3. 50 Stenger, Tom 2007  LG Lahn-Aar-Esterau 5:40  + 48  
4. 37 Hofmann, Tim 2007  LG Lahn-Aar-Esterau 5:52  + 59  
5. 176 Birk, Noel 2007  TuS Niederneisen 8:37  + 3:44  

Kinder M7 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 66 Pfaffenberger, Moritz 2008  TV Weisel 5:31    
2. 16 Sprengart, Dario 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 5:38  + 7  
3. 153 Reimann, Livius 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 5:44  + 13  
4. 9 Wiechmann, Max 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 5:58  + 27  
5. 18 Heller, Leon 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 6:18  + 47  
6. 179 Wilde, Romeo 2008  TuS Niederneisen 6:25  + 54  
7. 67 Wied, Leon 2008  TV Weisel 6:38  + 1:07  

Kinder M6 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 46 Herpel, Thorben 2009  LG Lahn-Aar-Esterau 5:57    
2. 154 Stoll, Fabian 2009  LG Lahn-Aar-Esterau 7:09  + 1:12  
3. 156 Appenzeller, Silas 2010  LG Lahn-Aar-Esterau 7:26  + 1:29  

(L5) männl. Kinder U8/U10 Mannschaftswertung (1150 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 12:10 



Männliche Kinder U10 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (17.) 15:34    
    Nink, Jacob (2007) 5:01 (4.) - Roth, Julius (2006) 5:08 (5.) - Appenzeller, Ben (2006) 5:25 (8.) 

 
2 TuS Niederneisen 1 (29.) 19:24  + 3:50  
    Krasniqi, Alprim (2007) 4:52 (2.) - Ciecek, Mohammed (2006) 5:55 (12.) - Birk, Noel (2007) 8:37 (15.) 

 
3 LG Lahn-Aar-Esterau 2 (30.) 17:09  + 1:35  
    Urban, Jonah (2006) 5:37 (9.) - Stenger, Tom (2007) 5:40 (10.) - Hofmann, Tim (2007) 5:52 (11.) 

 

männliche Kinder U8 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (9.) 17:19    
    Sprengart, Dario (2008) 5:38 (2.) - Reimann, Livius (2008) 5:44 (3.) - Herpel, Thorben (2009) 5:57 (4.) 

 
2 LG Lahn-Aar-Esterau 2 (20.) 19:25  + 2:06  
    Wiechmann, Max (2008) 5:58 (5.) - Heller, Leon (2008) 6:18 (6.) - Stoll, Fabian (2009) 7:09 (9.) 

 

(L5) männl. Kinder U8/U10 Kreismeisterschaft (1150 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 12:10 

Kinder M9 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 64 Carrera, Carlos 2006  TV Weisel 4:43    
2. 151 Roth, Julius 2006  LG Lahn-Aar-Esterau 5:08  + 25  
3. 249 Pepic, Vehboo 2006  LG Einrich 5:18  + 35  
4. 53 Ludorf, Finn 2006  SV Eppenrod 5:24  + 41  
5. 147 Appenzeller, Ben 2006  LG Lahn-Aar-Esterau 5:25  + 42  
6. 152 Urban, Jonah 2006  LG Lahn-Aar-Esterau 5:37  + 54  
7. 174 Ciecek, Mohammed 2006  TuS Niederneisen 5:55  + 1:12  
8. 15 Gerheim, Paul 2006 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 5:59  + 1:16  

9. 148 Buss, Nicolas 2006  LG Lahn-Aar-Esterau 6:02  + 1:19  

Kinder M8 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 178 Krasniqi, Alprim 2007  TuS Niederneisen 4:52    
2. 38 Nink, Jacob 2007  LG Lahn-Aar-Esterau 5:01  + 8  
3. 50 Stenger, Tom 2007  LG Lahn-Aar-Esterau 5:40  + 48  
4. 37 Hofmann, Tim 2007  LG Lahn-Aar-Esterau 5:52  + 59  
5. 176 Birk, Noel 2007  TuS Niederneisen 8:37  + 3:44  

Kinder M7 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 66 Pfaffenberger, Moritz 2008  TV Weisel 5:31    
2. 16 Sprengart, Dario 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 5:38  + 7  
3. 153 Reimann, Livius 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 5:44  + 13  
4. 9 Wiechmann, Max 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 5:58  + 27  
5. 18 Heller, Leon 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 6:18  + 47  
6. 179 Wilde, Romeo 2008  TuS Niederneisen 6:25  + 54  
7. 67 Wied, Leon 2008 

 
TV Weisel 6:38  + 1:07  

Kinder M6 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 46 Herpel, Thorben 2009  LG Lahn-Aar-Esterau 5:57    
2. 154 Stoll, Fabian 2009  LG Lahn-Aar-Esterau 7:09  + 1:12  
3. 156 Appenzeller, Silas 2010  LG Lahn-Aar-Esterau 7:26  + 1:29  



(L5) männl. Kinder U8/U10 Kreism. Mannschaftsw. (11 50 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 12:10 

Männliche Kinder U10 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (14.) 15:34    
    Nink, Jacob (2007) 5:01 (3.) - Roth, Julius (2006) 5:08 (4.) - Appenzeller, Ben (2006) 5:25 (7.) 

 
2 LG Lahn-Aar-Esterau 2 (27.) 17:09  + 1:35  
    Urban, Jonah (2006) 5:37 (8.) - Stenger, Tom (2007) 5:40 (9.) - Hofmann, Tim (2007) 5:52 (10.) 

 
3 TuS Niederneisen 1 (27.) 19:24  + 3:50  
    Krasniqi, Alprim (2007) 4:52 (2.) - Ciecek, Mohammed (2006) 5:55 (11.) - Birk, Noel (2007) 8:37 (14.) 

 

männliche Kinder U8 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (9.) 17:19    
    Sprengart, Dario (2008) 5:38 (2.) - Reimann, Livius (2008) 5:44 (3.) - Herpel, Thorben (2009) 5:57 (4.) 

 
2 LG Lahn-Aar-Esterau 2 (20.) 19:25  + 2:06  
    Wiechmann, Max (2008) 5:58 (5.) - Heller, Leon (2008) 6:18 (6.) - Stoll, Fabian (2009) 7:09 (9.) 

 
 

(L6) weibl. Kinder U8/U10 (1150 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 12:20 

Kinder W9 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 22 Lukas, Theresa 2006  LG Dornburg 5:02    
2. 197 Willrich, Fabienne 2006  TV Bad Ems 5:22  + 20  
3. 162 Appenzeller, Mia 2006  LG Lahn-Aar-Esterau 5:24  + 22  
4. 166 Stein, Annika 2006  LG Lahn-Aar-Esterau 5:32  + 30  
5. 198 Müller, Melina 2006  TV Bad Ems 5:39  + 37  
6. 196 Kautner, Celine 2006 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 5:40  + 38  

7. 164 Buss, Anne 2006 
 

LG Lahn-Aar-Esterau 5:55  + 53  
8. 35 Hees, Natascha 2006  LG Lahn-Aar-Esterau 6:27  + 1:25  
9. 48 Weber, Lana 2006  LG Lahn-Aar-Esterau 7:11  + 2:09  

Kinder W8 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 25 Hofmann, Chayenne 2007  LG Lahn-Aar-Esterau 5:04    
2. 24 Schmidt, Sophie 2007  LG Lahn-Aar-Esterau 5:09  + 4  
3. 45 Schmidt, Sarah 2007  LG Lahn-Aar-Esterau 5:11  + 6  
4. 168 Pacak, Mia 2007 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 5:19  + 14  

5. 223 Lorch, Indira 2007  LG Einrich 5:49  + 44  
6. 30 Pasuchin, Veronika 2007  LG Lahn-Aar-Esterau 6:48  + 1:43  
7. 169 Quirein, Frieda 2007  LG Lahn-Aar-Esterau 7:15  + 2:10  
8. 49 Denzin, Shana 2007  LG Lahn-Aar-Esterau 7:28  + 2:23  

Kinder W7 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 172 Preußner, Lucy 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 5:48    
2. 12 Schweickert, Kim 2008 

 
LG Einrich 5:57  + 9  

3. 163 Seifert, Vivien 2008 
 

LG Lahn-Aar-Esterau 6:04  + 15  
4. 44 Wolf, Emma 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 6:05  + 16  
5. 36 Wetzel, Lina 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 6:16  + 27  
6. 182 Hörl, Tabitha 2008  TuS Niederneisen 6:26  + 38  
7. 170 Appenzeller, Merle 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 6:35  + 46  
8. 31 Pasuchin, Ludmila 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 6:36  + 47  



9. 250 Flato, Leonie 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 6:37  + 48  
10. 194 Sanchez Porro, Summer-Elaine 2008 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 6:38  + 50  

11. 32 Schäfer, Sofie 2008 
 

LG Lahn-Aar-Esterau 6:39  + 50  
12. 29 Pasuchin, Laura 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 6:40  + 51  
13. 171 Bostelmann, Josephine 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 6:44  + 55  
14. 191 Bart, Ksenia 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 7:14  + 1:25  
15. 181 Hue, Vivien 2008  TuS Niederneisen 8:28  + 2:39  
16. 180 Schuck, Chiara 2008  TuS Niederneisen 8:46  + 2:57  

(L6) weibl. Kinder U8/U10 Mannschaftswertung (1150 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 12:20 

Weibliche Kinder U10 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (9.) 15:24    
    Hofmann, Chayenne (2007) 5:04 (2.) - Schmidt, Sophie (2007) 5:09 (3.) - Schmidt, Sarah (2007) 5:11 (4.) 

 2 LG Lahn-Aar-Esterau 2 (20.) 16:15  + 51  
    Pacak, Mia (2007) 5:19 (5.) - Appenzeller, Mia (2006) 5:24 (7.) - Stein, Annika (2006) 5:32 (8.) 

 
3 LG Lahn-Aar-Esterau 3 (35.) 18:02  + 2:38  
    Kautner, Celine (2006) 5:40 (10.) - Buss, Anne (2006) 5:55 (12.) - Hees, Natascha (2006) 6:27 (13.) 

 
4 LG Lahn-Aar-Esterau 4 (45.) 21:14  + 5:49  
    Pasuchin, Veronika (2007) 6:48 (14.) - Weber, Lana (2006) 7:11 (15.) - Quirein, Frieda (2007) 7:15 (16.) 

 

weibliche Kinder U8 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (8.) 17:57    
    Preußner, Lucy (2008) 5:48 (1.) - Seifert, Vivien (2008) 6:04 (3.) - Wolf, Emma (2008) 6:05 (4.) 

 
2 LG Lahn-Aar-Esterau 2 (20.) 19:27  + 1:29  
    Wetzel, Lina (2008) 6:16 (5.) - Appenzeller, Merle (2008) 6:35 (7.) - Pasuchin, Ludmila (2008) 6:36 (8.) 

 
3 LG Lahn-Aar-Esterau 3 (30.) 19:54  + 1:57  

    Flato, Leonie (2008) 6:37 (9.) - Sanchez Porro, Summer-Elaine (2008) 6:38 (10.) - Schäfer, Sofie (2008) 
6:39 (11.)  

4 TuS Niederneisen 1 (37.) 23:40  + 5:43  
    Hörl, Tabitha (2008) 6:26 (6.) - Hue, Vivien (2008) 8:28 (15.) - Schuck, Chiara (2008) 8:46 (16.) 

 
5 LG Lahn-Aar-Esterau 4 (39.) 20:38  + 2:40  

    Pasuchin, Laura (2008) 6:40 (12.) - Bostelmann, Josephine (2008) 6:44 (13.) - Bart, Ksenia (2008) 7:14 
(14.)  

(L6) weibl. Kinder U8/U10 Kreismeisterschaft (1150 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 12:20 

Kinder W9 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 197 Willrich, Fabienne 2006  TV Bad Ems 5:22    
2. 162 Appenzeller, Mia 2006  LG Lahn-Aar-Esterau 5:24  + 2  
3. 166 Stein, Annika 2006  LG Lahn-Aar-Esterau 5:32  + 10  
4. 198 Müller, Melina 2006  TV Bad Ems 5:39  + 17  
5. 196 Kautner, Celine 2006  LG Lahn-Aar-Esterau 5:40  + 18  
6. 164 Buss, Anne 2006  LG Lahn-Aar-Esterau 5:55  + 33  
7. 35 Hees, Natascha 2006 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 6:27  + 1:05  

8. 48 Weber, Lana 2006 
 

LG Lahn-Aar-Esterau 7:11  + 1:49  

Kinder W8 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 25 Hofmann, Chayenne 2007  LG Lahn-Aar-Esterau 5:04    
2. 24 Schmidt, Sophie 2007  LG Lahn-Aar-Esterau 5:09  + 4  
3. 45 Schmidt, Sarah 2007  LG Lahn-Aar-Esterau 5:11  + 6  



4. 168 Pacak, Mia 2007  LG Lahn-Aar-Esterau 5:19  + 14  
5. 223 Lorch, Indira 2007 

 
LG Einrich 5:49  + 44  

6. 30 Pasuchin, Veronika 2007 
 

LG Lahn-Aar-Esterau 6:48  + 1:43  
7. 169 Quirein, Frieda 2007  LG Lahn-Aar-Esterau 7:15  + 2:10  
8. 49 Denzin, Shana 2007  LG Lahn-Aar-Esterau 7:28  + 2:23  

Kinder W7 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 172 Preußner, Lucy 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 5:48    
2. 12 Schweickert, Kim 2008  LG Einrich 5:57  + 9  
3. 163 Seifert, Vivien 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 6:04  + 15  
4. 44 Wolf, Emma 2008 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 6:05  + 16  

5. 36 Wetzel, Lina 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 6:16  + 27  
6. 182 Hörl, Tabitha 2008  TuS Niederneisen 6:26  + 38  
7. 170 Appenzeller, Merle 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 6:35  + 46  
8. 31 Pasuchin, Ludmila 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 6:36  + 47  
9. 250 Flato, Leonie 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 6:37  + 48  
10. 194 Sanchez Porro, Summer-Elaine 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 6:38  + 50  
11. 32 Schäfer, Sofie 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 6:39  + 50  
12. 29 Pasuchin, Laura 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 6:40  + 51  
13. 171 Bostelmann, Josephine 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 6:44  + 55  
14. 191 Bart, Ksenia 2008  LG Lahn-Aar-Esterau 7:14  + 1:25  
15. 181 Hue, Vivien 2008  TuS Niederneisen 8:28  + 2:39  
16. 180 Schuck, Chiara 2008  TuS Niederneisen 8:46  + 2:57  

(L6) weibl. Kinder U8/U10 Kreism. Mannschaftsw. (11 50 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 12:20 

Weibliche Kinder U10 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (6.) 15:24    
    Hofmann, Chayenne (2007) 5:04 (1.) - Schmidt, Sophie (2007) 5:09 (2.) - Schmidt, Sarah (2007) 5:11 (3.) 

 
2 LG Lahn-Aar-Esterau 2 (17.) 16:15  + 51  
    Pacak, Mia (2007) 5:19 (4.) - Appenzeller, Mia (2006) 5:24 (6.) - Stein, Annika (2006) 5:32 (7.) 

 
3 LG Lahn-Aar-Esterau 3 (32.) 18:02  + 2:38  
    Kautner, Celine (2006) 5:40 (9.) - Buss, Anne (2006) 5:55 (11.) - Hees, Natascha (2006) 6:27 (12.) 

 
4 LG Lahn-Aar-Esterau 4 (42.) 21:14  + 5:49  
    Pasuchin, Veronika (2007) 6:48 (13.) - Weber, Lana (2006) 7:11 (14.) - Quirein, Frieda (2007) 7:15 (15.) 

 

weibliche Kinder U8 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (8.) 17:57    
    Preußner, Lucy (2008) 5:48 (1.) - Seifert, Vivien (2008) 6:04 (3.) - Wolf, Emma (2008) 6:05 (4.) 

 
2 LG Lahn-Aar-Esterau 2 (20.) 19:27  + 1:29  
    Wetzel, Lina (2008) 6:16 (5.) - Appenzeller, Merle (2008) 6:35 (7.) - Pasuchin, Ludmila (2008) 6:36 (8.) 

 
3 LG Lahn-Aar-Esterau 3 (30.) 19:54  + 1:57  

  
  Flato, Leonie (2008) 6:37 (9.) - Sanchez Porro, Summer-Elaine (2008) 6:38 (10.) - Schäfer, Sofie (2008) 
6:39 (11.)  

4 TuS Niederneisen 1 (37.) 23:40  + 5:43  
    Hörl, Tabitha (2008) 6:26 (6.) - Hue, Vivien (2008) 8:28 (15.) - Schuck, Chiara (2008) 8:46 (16.) 

 
5 LG Lahn-Aar-Esterau 4 (39.) 20:38  + 2:40  

  
  Pasuchin, Laura (2008) 6:40 (12.) - Bostelmann, Josephine (2008) 6:44 (13.) - Bart, Ksenia (2008) 7:14 
(14.)  

 

(L7) weibl. Jugend U14 (1400 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 12:35 

Jugend W13 



Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 118 Gürth, Olivia 2002  LG Lahn-Aar-Esterau 5:20    
2. 119 Heinemeyer, Sophia 2002 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 5:39  + 19  

3. 116 Appenzeller, Alena 2002 
 

LG Lahn-Aar-Esterau 5:47  + 26  
4. 423 Blöcher, Chiara 2002  TV Kördorf 5:53  + 32  
5. 34 Schmitt, Katja 2002  LG Lahn-Aar-Esterau 6:09  + 48  

Jugend W12 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 424 Blöcher, Benita 2003  TV Kördorf 6:01    
2. 82 Rittel, Luca-Marie 2003  TG Oberlahnstein 6:02  + 1  
3. 69 Huth, Kira 2003  TV Weisel 6:03  + 2  
4. 33 Grontzki, Céline 2003 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 6:11  + 10  

5. 27 Brünner, Johanna 2003  LG Lahn-Aar-Esterau 6:42  + 41  
6. 218 Erpenbach, Laurine 2003  LG Einrich 6:47  + 46  
7. 68 Friedrich, Estelle 2003  TV Weisel 7:33  + 1:32  

(L7) weibl. Jugend U14 Mannschaftswertung (1400 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 12:35 

Weibliche Jugend U14 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (6.) 16:46    
    Gürth, Olivia (2002) 5:20 (1.) - Heinemeyer, Sophia (2002) 5:39 (2.) - Appenzeller, Alena (2002) 5:47 (3.) 

 
2 LG Lahn-Aar-Esterau 2 (27.) 19:02  + 2:15  
    Schmitt, Katja (2002) 6:09 (8.) - Grontzki, Céline (2003) 6:11 (9.) - Brünner, Johanna (2003) 6:42 (10.) 

 

(L7) weibl. Jugend U14 Kreismeisterschaft (1400 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 12:35 

Jugend W13 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 118 Gürth, Olivia 2002  LG Lahn-Aar-Esterau 5:20    
2. 119 Heinemeyer, Sophia 2002  LG Lahn-Aar-Esterau 5:39  + 19  
3. 116 Appenzeller, Alena 2002  LG Lahn-Aar-Esterau 5:47  + 26  
4. 423 Blöcher, Chiara 2002  TV Kördorf 5:53  + 32  
5. 34 Schmitt, Katja 2002  LG Lahn-Aar-Esterau 6:09  + 48  

Jugend W12 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 424 Blöcher, Benita 2003  TV Kördorf 6:01    
2. 82 Rittel, Luca-Marie 2003  TG Oberlahnstein 6:02  + 1  
3. 69 Huth, Kira 2003  TV Weisel 6:03  + 2  
4. 33 Grontzki, Céline 2003  LG Lahn-Aar-Esterau 6:11  + 10  
5. 27 Brünner, Johanna 2003  LG Lahn-Aar-Esterau 6:42  + 41  
6. 218 Erpenbach, Laurine 2003  LG Einrich 6:47  + 46  
7. 68 Friedrich, Estelle 2003  TV Weisel 7:33  + 1:32  

(L7) weibl. Jugend U14 Kreism. Mannschaftsw. (1400 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 12:35 

Weibliche Jugend U14 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (6.) 16:46    
    Gürth, Olivia (2002) 5:20 (1.) - Heinemeyer, Sophia (2002) 5:39 (2.) - Appenzeller, Alena (2002) 5:47 (3.) 

 



2 LG Lahn-Aar-Esterau 2 (27.) 19:02  + 2:15  
    Schmitt, Katja (2002) 6:09 (8.) - Grontzki, Céline (2003) 6:11 (9.) - Brünner, Johanna (2003) 6:42 (10.) 

  

(L8) MJ U14/U16, WJ U16 (2150 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 12:45 

Jugend W15 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 79 Bierenfeld, Lea 2000  LG Westerwald 9:05    
2. 200 Walter, Julia 2000  TV Bad Ems 9:32  + 27  

Jugend M15 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 232 Burgard, Leon 2000  LG Einrich 7:25    
2. 56 Löffler, Maximilian 2000  TV Weisel 7:54  + 29  
3. 20 Hänsel, Justus 2000  LG Lahn-Aar-Esterau 7:58  + 33  
4. 233 Wöll, Joshua 2000  LG Einrich 8:32  + 1:07  
5. 57 Sauerwein, Theodor 2000  TV Weisel 9:03  + 1:38  
6. 19 Haber, Jens 2000  LG Lahn-Aar-Esterau 10:19  + 2:54  

Jugend W14 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 76 Roth, Hannah-Marie 2001  LG Lahn-Aar-Esterau 9:59    
2. 210 Nink, Marleen 2002  Diezer TSK Oranien 10:10  + 11  
3. 425 Mäncher, Lea 2001  LG Lahn-Aar-Esterau 10:28  + 29  
4. 188 Haager, Mandy 2001  TuS Niederneisen 10:42  + 43  
5. 189 Webels, Sarah 2001  TuS Niederneisen 11:57  + 1:58  

 77 Roßtäuscher, Anna Lena 2001  LG Lahn-Aar-Esterau aufg.    

Jugend M14 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 58 Niebergall, Erik 2001  TV Weisel 7:49    
2. 234 Föhrenbacher, Vincent 2001  LG Einrich 8:17  + 28  
3. 17 Lemle, David 2001  LG Westerwald 9:04  + 1:15  
4. 202 Poncelet, Michael 2001  TV Bad Ems 9:06  + 1:17  

 235 Pepic, Dzevad 2001  LG Einrich disq.    

Jugend M13 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 207 Weiß, Florian 2002  TG Oberlahnstein 7:51    
2. 21 Lukas, Keno 2002  LG Lahn-Aar-Esterau 8:14  + 23  
3. 422 Walter, Marvin 2002  TV Kördorf 9:07  + 1:16  
4. 237 Erpenbach, Timothy 2002  LG Einrich 9:37  + 1:46  
5. 236 Landersheim, Björn 2002  LG Einrich 10:58  + 3:07  

 238 Feilbach, Luca 2002  LG Einrich aufg.    

Jugend M12 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 239 Wöll, Finn 2003 

 
LG Einrich 7:59    

2. 124 Jung, Till 2003  LG Lahn-Aar-Esterau 8:04  + 5  
3. 206 Euken, Lukas 2003  TG Oberlahnstein 9:11  + 1:12  
4. 13 Rosas Meffert, Jordan 2003  LG Lahn-Aar-Esterau 9:14  + 1:15  
5. 11 Feigel, Max 2003  LG Lahn-Aar-Esterau 10:02  + 2:03  
6. 426 Haber, Tim 2003  LG Lahn-Aar-Esterau 10:23  + 2:24  



7. 111 Lammert, Felix 2003  LG Lahn-Aar-Esterau 11:41  + 3:42  
8. 6 Kleinitz, Jan 2003 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 11:55  + 3:56  

9. 14 Grontzki, Enrico 2003 
 

LG Lahn-Aar-Esterau 11:56  + 3:57  

 193 Krasniqi, Adrian 2003  TuS Niederneisen aufg.    

(L8) MJ U14/U16, WJ U16 Mannschaftswertung (2150 m)  
Datum: 01.03.2015  Beginn: 12:45 

männliche Jugend U16 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Einrich 1 (12.) 24:14    
    Burgard, Leon (2000) 7:25 (1.) - Föhrenbacher, Vincent (2001) 8:17 (5.) - Wöll, Joshua (2000) 8:32 (6.) 

 
2 TV Weisel 1 (12.) 24:46  + 32  
    Niebergall, Erik (2001) 7:49 (2.) - Löffler, Maximilian (2000) 7:54 (3.) - Sauerwein, Theodor (2000) 9:03 (7.) 

 

Männliche Jugend U14 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (14.) 25:32    
    Jung, Till (2003) 8:04 (3.) - Lukas, Keno (2002) 8:14 (4.) - Rosas Meffert, Jordan (2003) 9:14 (7.) 

 
2 LG Einrich 1 (21.) 28:34  + 3:02  
    Wöll, Finn (2003) 7:59 (2.) - Erpenbach, Timothy (2002) 9:37 (8.) - Landersheim, Björn (2002) 10:58 (11.) 

 
3 LG Lahn-Aar-Esterau 2 (31.) 32:06  + 6:34  
    Feigel, Max (2003) 10:02 (9.) - Haber, Tim (2003) 10:23 (10.) - Lammert, Felix (2003) 11:41 (12.) 

 

(L8) MJ U14/U16, WJ U16 Kreismeisterschaft (2150 m)  
Datum: 01.03.2015  Beginn: 12:45 

Jugend W15 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 79 Bierenfeld, Lea 2000  LG Westerwald 9:05    
2. 200 Walter, Julia 2000  TV Bad Ems 9:32  + 27  

Jugend M15 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 232 Burgard, Leon 2000  LG Einrich 7:25    
2. 56 Löffler, Maximilian 2000 

 
TV Weisel 7:54  + 29  

3. 20 Hänsel, Justus 2000 
 

LG Lahn-Aar-Esterau 7:58  + 33  
4. 233 Wöll, Joshua 2000  LG Einrich 8:32  + 1:07  
5. 57 Sauerwein, Theodor 2000  TV Weisel 9:03  + 1:38  
6. 19 Haber, Jens 2000  LG Lahn-Aar-Esterau 10:19  + 2:54  

Jugend W14 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 76 Roth, Hannah-Marie 2001  LG Lahn-Aar-Esterau 9:59    
2. 210 Nink, Marleen 2002  Diezer TSK Oranien 10:10  + 11  
3. 425 Mäncher, Lea 2001 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 10:28  + 29  

4. 188 Haager, Mandy 2001 
 

TuS Niederneisen 10:42  + 43  
5. 189 Webels, Sarah 2001  TuS Niederneisen 11:57  + 1:58  

 77 Roßtäuscher, Anna Lena 2001  LG Lahn-Aar-Esterau aufg.    

Jugend M14 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 58 Niebergall, Erik 2001  TV Weisel 7:49    
2. 234 Föhrenbacher, Vincent 2001  LG Einrich 8:17  + 28  



3. 202 Poncelet, Michael 2001  TV Bad Ems 9:06  + 1:17  

 
235 Pepic, Dzevad 2001 

 
LG Einrich disq.    

Jugend M13 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 207 Weiß, Florian 2002  TG Oberlahnstein 7:51    
2. 21 Lukas, Keno 2002  LG Lahn-Aar-Esterau 8:14  + 23  
3. 422 Walter, Marvin 2002  TV Kördorf 9:07  + 1:16  
4. 237 Erpenbach, Timothy 2002  LG Einrich 9:37  + 1:46  
5. 236 Landersheim, Björn 2002  LG Einrich 10:58  + 3:07  

 238 Feilbach, Luca 2002  LG Einrich aufg.    

Jugend M12 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 239 Wöll, Finn 2003  LG Einrich 7:59    
2. 124 Jung, Till 2003  LG Lahn-Aar-Esterau 8:04  + 5  
3. 206 Euken, Lukas 2003  TG Oberlahnstein 9:11  + 1:12  
4. 13 Rosas Meffert, Jordan 2003  LG Lahn-Aar-Esterau 9:14  + 1:15  
5. 11 Feigel, Max 2003  LG Lahn-Aar-Esterau 10:02  + 2:03  
6. 426 Haber, Tim 2003  LG Lahn-Aar-Esterau 10:23  + 2:24  
7. 111 Lammert, Felix 2003 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 11:41  + 3:42  

8. 6 Kleinitz, Jan 2003 
 

LG Lahn-Aar-Esterau 11:55  + 3:56  
9. 14 Grontzki, Enrico 2003  LG Lahn-Aar-Esterau 11:56  + 3:57  

 193 Krasniqi, Adrian 2003  TuS Niederneisen aufg.    

(L8) MJ U14/U16, WJ U16 Kreism. Mannschaftsw. (2150  m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 12:45 

männliche Jugend U16 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Einrich 1 (12.) 24:14    
    Burgard, Leon (2000) 7:25 (1.) - Föhrenbacher, Vincent (2001) 8:17 (5.) - Wöll, Joshua (2000) 8:32 (6.) 

 
2 TV Weisel 1 (12.) 24:46  + 32  
    Niebergall, Erik (2001) 7:49 (2.) - Löffler, Maximilian (2000) 7:54 (3.) - Sauerwein, Theodor (2000) 9:03 (7.) 

 

Männliche Jugend U14 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (14.) 25:32    
    Jung, Till (2003) 8:04 (3.) - Lukas, Keno (2002) 8:14 (4.) - Rosas Meffert, Jordan (2003) 9:14 (7.) 

 
2 LG Einrich 1 (21.) 28:34  + 3:02  
    Wöll, Finn (2003) 7:59 (2.) - Erpenbach, Timothy (2002) 9:37 (8.) - Landersheim, Björn (2002) 10:58 (11.) 

 
3 LG Lahn-Aar-Esterau 2 (31.) 32:06  + 6:34  
    Feigel, Max (2003) 10:02 (9.) - Haber, Tim (2003) 10:23 (10.) - Lammert, Felix (2003) 11:41 (12.) 

 
 

(L9) Männer/Frauen Langstr. (8350 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 13:05 

Männer M70 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 441 Quirmbach, Werner 1942  TuS Wallmerod 46:39    
2. 127 Schardt, Jürgen 1942  TC Schwarz-Weiß Montabaur 52:15  + 5:36  

Männer M65 



Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 430 Schuh, Karl-Heinz 1949  LF 87 Villmar 43:06    
2. 229 Maxeiner, Erhard 1950 

 
LG Einrich 43:25  + 19  

3. 52 Wüst, Norbert 1949 
 

TuS Wallmerod 47:02  + 3:56  

Frauen W55 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 216 Weiß, Doris 1958  LG Einrich 46:15    

Männer M55 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 433 Bingel-Schmitz, Dieter 1960  Altburger Drachenläufer 37:34    
2. 443 Welter, Uwe 1960  TuS Niederneisen 37:37  + 3  
3. 438 Höhler, Christoph 1959  LF 87 Villmar 39:45  + 2:11  
4. 429 Faulhaber, Benno 1956  LF 87 Villmar 39:48  + 2:14  
5. 143 Preußner, Lutz 1960  LG Lahn-Aar-Esterau 44:43  + 7:09  

Männer M50 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 445 Tesfe, Fikreyesus 1965 

 
TV Eschhofen 38:32    

2. 228 Burgard, Thomas 1965  LG Einrich 42:27  + 3:55  

 208 Potratz, Frank 1963  Diezer TSK Oranien aufg.    

Männer M45 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 87 Hooge, Knut 1968  TV Bad Ems 38:34    
2. 98 Krekel, Bodo 1969  ohne Verein 41:14  + 2:40  
3. 2 Hus, Christoph 1968  LG Lahn-Aar-Esterau 41:39  + 3:05  
4. 91 Weck, Andreas 1969 

 
ohne Verein 45:31  + 6:57  

5. 446 Fischer, Marcus 1966  Frankfurter Jungs 45:34  + 7:00  
6. 128 Eckel, Stefan 1970  ohne Verein 46:13  + 7:39  
7. 83 Pacak, Eberhard 1970  SV Eppenrod 49:26  + 10:52  

Frauen W40 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 215 Claßen, Meike 1972  LG Einrich 46:14    

Männer M40 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 3 Schmidt, Frank 1975  LG Lahn-Aar-Esterau 36:42    
2. 90 Wittayer, Gordon 1975  VLG Eisenbach 37:05  + 23  

Männer M35 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 10 Mohr, Manuel 1980 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 33:23    

2. 84 Ludorf, Michael 1976  SV Eppenrod 39:20  + 5:57  
3. 99 Hubert, Thomas 1976  ohne Verein 40:24  + 7:01  

Frauen W30 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 126 Preußner, Carina 1984  LG Lahn-Aar-Esterau 47:31    
2. 204 Schardt, Regina 1981  LG Lahn-Aar-Esterau 47:54  + 23  



Männer M30 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 144 Mäncher, Bastian 1982  SV Eppenrod 40:20    
2. 444 Martin, Stephan 1982  ohne Verein 40:54  + 34  
3. 89 Regen, Steffen 1982 

 
ohne Verein 42:10  + 1:50  

4. 442 Brause, Jens 1983 
 

Dynamo Diefenbach 45:44  + 5:24  

Frauen 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 94 Sparschuh, Mandy 1987  Triablo Diefenbach 49:08    
2. 93 Sparschuh, Susan 1987  Triablo Diefenbach 49:09  + 1  

Männer 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 132 Spriestersbach, Marek 1995  LG Lahn-Aar-Esterau 30:26    
2. 135 Wika von Czarnowski, David 1991  LG Lahn-Aar-Esterau 31:11  + 45  
3. 106 Gisbertz, Marius 1996  LG Lahn-Aar-Esterau 33:10  + 2:44  
4. 85 Mäncher, Benedikt 1986  SV Eppenrod 38:58  + 8:32  
5. 96 Hegebarth, Carsten 1986  Triablo Diefenbach 39:56  + 9:30  
6. 92 Ortseifen, Thomas 1988  SG Birlenbach-Balduinstein 44:02  + 13:36  
7. 100 Eberhardt, Marc 1987  LG Lahn-Aar-Esterau 48:43  + 18:17  
8. 95 Hegebarth, Sebastian 1992  Triablo Diefenbach 49:07  + 18:41  

(L9) Männer/Frauen Langstr. Gesamt (8350 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 13:05 

Frauen- Gesamt 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 215 Claßen, Meike 1972  LG Einrich 46:14    
2. 216 Weiß, Doris 1958  LG Einrich 46:15  + 1  
3. 126 Preußner, Carina 1984  LG Lahn-Aar-Esterau 47:31  + 1:17  
4. 204 Schardt, Regina 1981  LG Lahn-Aar-Esterau 47:54  + 1:40  
5. 94 Sparschuh, Mandy 1987  Triablo Diefenbach 49:08  + 2:54  
6. 93 Sparschuh, Susan 1987  Triablo Diefenbach 49:09  + 2:55  

Männer- Gesamt 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 132 Spriestersbach, Marek 1995  LG Lahn-Aar-Esterau 30:26    
2. 135 Wika von Czarnowski, David 1991  LG Lahn-Aar-Esterau 31:11  + 45  
3. 106 Gisbertz, Marius 1996  LG Lahn-Aar-Esterau 33:10  + 2:44  
4. 10 Mohr, Manuel 1980  LG Lahn-Aar-Esterau 33:23  + 2:57  
5. 3 Schmidt, Frank 1975  LG Lahn-Aar-Esterau 36:42  + 6:16  
6. 90 Wittayer, Gordon 1975  VLG Eisenbach 37:05  + 6:39  
7. 433 Bingel-Schmitz, Dieter 1960  Altburger Drachenläufer 37:34  + 7:08  
8. 443 Welter, Uwe 1960  TuS Niederneisen 37:37  + 7:11  
9. 445 Tesfe, Fikreyesus 1965  TV Eschhofen 38:32  + 8:06  
10. 87 Hooge, Knut 1968  TV Bad Ems 38:34  + 8:08  
11. 85 Mäncher, Benedikt 1986 

 
SV Eppenrod 38:58  + 8:32  

12. 84 Ludorf, Michael 1976 
 

SV Eppenrod 39:20  + 8:54  
13. 438 Höhler, Christoph 1959  LF 87 Villmar 39:45  + 9:19  
14. 429 Faulhaber, Benno 1956  LF 87 Villmar 39:48  + 9:22  
15. 96 Hegebarth, Carsten 1986  Triablo Diefenbach 39:56  + 9:30  
16. 144 Mäncher, Bastian 1982  SV Eppenrod 40:20  + 9:54  
17. 99 Hubert, Thomas 1976  ohne Verein 40:24  + 9:58  
18. 444 Martin, Stephan 1982  ohne Verein 40:54  + 10:28  
19. 98 Krekel, Bodo 1969  ohne Verein 41:14  + 10:48  



20. 2 Hus, Christoph 1968  LG Lahn-Aar-Esterau 41:39  + 11:13  
21. 89 Regen, Steffen 1982 

 
ohne Verein 42:10  + 11:44  

22. 228 Burgard, Thomas 1965 
 

LG Einrich 42:27  + 12:01  
23. 430 Schuh, Karl-Heinz 1949  LF 87 Villmar 43:06  + 12:40  
24. 229 Maxeiner, Erhard 1950  LG Einrich 43:25  + 12:59  
25. 92 Ortseifen, Thomas 1988  SG Birlenbach-Balduinstein 44:02  + 13:36  
26. 143 Preußner, Lutz 1960  LG Lahn-Aar-Esterau 44:43  + 14:17  
27. 91 Weck, Andreas 1969  ohne Verein 45:31  + 15:05  
28. 446 Fischer, Marcus 1966  Frankfurter Jungs 45:34  + 15:08  
29. 442 Brause, Jens 1983  Dynamo Diefenbach 45:44  + 15:18  
30. 128 Eckel, Stefan 1970  ohne Verein 46:13  + 15:47  
31. 441 Quirmbach, Werner 1942  TuS Wallmerod 46:39  + 16:13  
32. 52 Wüst, Norbert 1949  TuS Wallmerod 47:02  + 16:36  
33. 100 Eberhardt, Marc 1987  LG Lahn-Aar-Esterau 48:43  + 18:17  
34. 95 Hegebarth, Sebastian 1992 

 
Triablo Diefenbach 49:07  + 18:41  

35. 83 Pacak, Eberhard 1970 
 

SV Eppenrod 49:26  + 19:00  
36. 127 Schardt, Jürgen 1942  TC Schwarz-Weiß Montabaur 52:15  + 21:49  

 208 Potratz, Frank 1963  Diezer TSK Oranien aufg.    

(L9) Männer/Frauen Langstr. Gesamt - Mannschaftsw. (8350 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 13:05 

Männer- Gesamt 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (6.) 1:34:47    

  
  Spriestersbach, Marek (1995) 30:26 (1.) - Wika von Czarnowski, David (1991) 31:11 (2.) - Gisbertz, Marius 
(1996) 33:10 (3.)  

2 LG Lahn-Aar-Esterau 2 (29.) 1:51:44  + 16:57  
    Mohr, Manuel (1980) 33:23 (4.) - Schmidt, Frank (1975) 36:42 (5.) - Hus, Christoph (1968) 41:39 (20.) 

 
3 SV Eppenrod 1 (39.) 1:58:38  + 23:51  

    Mäncher, Benedikt (1986) 38:58 (11.) - Ludorf, Michael (1976) 39:20 (12.) - Mäncher, Bastian (1982) 40:20 
(16.)  

4 LF 87 Villmar 1 (50.) 2:02:39  + 27:52  

    Höhler, Christoph (1959) 39:45 (13.) - Faulhaber, Benno (1956) 39:48 (14.) - Schuh, Karl-Heinz (1949) 
43:06 (23.)  

5 ohne Verein 1 (54.) 2:02:32  + 27:45  
    Hubert, Thomas (1976) 40:24 (17.) - Martin, Stephan (1982) 40:54 (18.) - Krekel, Bodo (1969) 41:14 (19.) 

 
6 ohne Verein 2 (78.) 2:13:54  + 39:07  
    Regen, Steffen (1982) 42:10 (21.) - Weck, Andreas (1969) 45:31 (27.) - Eckel, Stefan (1970) 46:13 (30.) 

 

(L9) Männer/Frauen Langstr. Gesamt - Kreism. (8350 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 13:05 

Frauen- Gesamt 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 215 Claßen, Meike 1972 

 
LG Einrich 46:14    

2. 216 Weiß, Doris 1958 
 

LG Einrich 46:15  + 1  
3. 126 Preußner, Carina 1984  LG Lahn-Aar-Esterau 47:31  + 1:17  
4. 204 Schardt, Regina 1981  LG Lahn-Aar-Esterau 47:54  + 1:40  

Männer- Gesamt 

Rg. StNr.  Name, Vorname  Jg. Nat. Verein  Zeit   Diff   
1. 132 Spriestersbach, Marek 1995  LG Lahn-Aar-Esterau 30:26    
2. 135 Wika von Czarnowski, David 1991  LG Lahn-Aar-Esterau 31:11  + 45  
3. 106 Gisbertz, Marius 1996  LG Lahn-Aar-Esterau 33:10  + 2:44  
4. 10 Mohr, Manuel 1980 

 
LG Lahn-Aar-Esterau 33:23  + 2:57  

5. 3 Schmidt, Frank 1975  LG Lahn-Aar-Esterau 36:42  + 6:16  
6. 443 Welter, Uwe 1960  TuS Niederneisen 37:37  + 7:11  
7. 87 Hooge, Knut 1968  TV Bad Ems 38:34  + 8:08  



8. 85 Mäncher, Benedikt 1986  SV Eppenrod 38:58  + 8:32  
9. 84 Ludorf, Michael 1976 

 
SV Eppenrod 39:20  + 8:54  

10. 144 Mäncher, Bastian 1982 
 

SV Eppenrod 40:20  + 9:54  
11. 2 Hus, Christoph 1968  LG Lahn-Aar-Esterau 41:39  + 11:13  
12. 228 Burgard, Thomas 1965  LG Einrich 42:27  + 12:01  
13. 229 Maxeiner, Erhard 1950  LG Einrich 43:25  + 12:59  
14. 143 Preußner, Lutz 1960  LG Lahn-Aar-Esterau 44:43  + 14:17  
15. 100 Eberhardt, Marc 1987  LG Lahn-Aar-Esterau 48:43  + 18:17  
16. 83 Pacak, Eberhard 1970  SV Eppenrod 49:26  + 19:00  

 208 Potratz, Frank 1963  Diezer TSK Oranien aufg.    

(L9) Männer/Frauen Langstr. Gesamt - Kreism. Mannsc haftsw. (8350 m) 
Datum: 01.03.2015  Beginn: 13:05 

Männer- Gesamt 

Rg. Verein  Team Summe  Zeit   Diff   
1 LG Lahn-Aar-Esterau 1 (6.) 1:34:47    

    Spriestersbach, Marek (1995) 30:26 (1.) - Wika von Czarnowski, David (1991) 31:11 (2.) - Gisbertz, Marius 
(1996) 33:10 (3.)  

2 LG Lahn-Aar-Esterau 2 (20.) 1:51:44  + 16:57  
    Mohr, Manuel (1980) 33:23 (4.) - Schmidt, Frank (1975) 36:42 (5.) - Hus, Christoph (1968) 41:39 (11.) 

 3 SV Eppenrod 1 (27.) 1:58:38  + 23:51  

    Mäncher, Benedikt (1986) 38:58 (8.) - Ludorf, Michael (1976) 39:20 (9.) - Mäncher, Bastian (1982) 40:20 
(10.)  
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